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ישריםמסילת

ישריםמסילת–הטהרהומידתהפרישותקניית

טו-טז
סבתוחייםהרב

הפרישותקניתבדרכי

עצמם,מצדופחיתותםהזההעולםתענוגותבגריעותהאדםשיסתכלהוא:הפרישותאתלקנותהמובחרהדרךהנה

כחכך-כלשיצטרךעדהאלההתענוגותאלהטבעשמטהמההנהכימהם.להולדשקרובותהגדולותוהרעות

שגרםהפיתויהואלכאורה,וערבטובהואאשרהדבריםבמראההנפתיםהעיניםפיתויהואמהםלהפרישוותחבולות

ותקחוגו'לעיניםהואתאוהוכילמאכלהעץטובכיהאשהותראג(:)בראשיתהכתובכעדותשיעשה,הראשוןלחטא

אואמיתיבווהרענכונה,התמדהשוםובלימדומהלגמריכוזבההואהטובהיותהאדםאלכשיתברראבלותאכל,מפריו

להכירשכלואתהאדםשילמדשצריךהלימודכלזהוכן-עלכלל,ירצהוולאבושימאסודאיבאמת,ממנולהולדקרוב

מאתו.לשלחםבעיניויקשהולאבםימאסשמאליועדושקרםהאלההתענוגיםבחולשת

ביתכשיעוראלאשיעורואיןשהריממנו?יותרונפסדאבדדברהישומורגש,מוחשהיותרהואהמאכלתענוגהנה

כמואבוסיםברבוריםאכלאםשבעיהיהוכךהיה,לאכאילוונשכחזכרואבדהמעיםבבניוירדממנהשיצאכיוןהבליעה,

אכילתו,מחמתעליולבואשיכוליםהרביםהחלאיםלבואלישיםאםשכןכלשביעה,כדיממנואכלאםקיברלחםאכלאם

הזה,בדבראדםיחפוץשלאודאיאלהכלעלהנהשכלו.אתהמהביליםוהעשניםהאכילהאחרשמגיעהוהכובדולפחות

רעה.ורעתוטובהאינהשטובתוכיון

שיכולוהרעמועטלזמןאלאאיננושבהםהמדומההטובשאפילויראהבהםיתבונןאילוכן,כמושבעולםההנאותכלושאר

פשוט.וזהההוא.המועטהטוברוחעלהרעותבסכנותעצמולשוםשכלבעללשוםיאותשלאעדוארוךקשהמהםלהולד

בואותואוסרהחומראשרהסכלותממאסרחפשייצאמעטמעטהנההזאת,האמתעלבעיונוויתמידעצמואתוכשירגיל

שכתבתי.וכמוההכרחי,אלאהעולםמןלקחתלושאיןוידעבהןימאסאזכלל,הכוזבותההנאותמפתויייתפתהולא

הגדולותואנשיהשריםביןוההתמדהאותומפסידסכלותוכךהפרישות,קניתגורםהדברזהעלשההתבונןכמווהנה

לחמודבותאותותתעוררשלאאפשר-איההיא,והגדולהההואהיקראתבראותוכיההבל,ומרביםהכבודאחרהרודפים

שלמהאמרזהוכעניןבסכנה.הואוהנהימלט,לאמלחמהמידיפניםכל-עלאותו,שינצחיצרואתיניחלאואפילואותם,

ענינימעיניושמסירכמוכיההתבודדות,הואהכלמןויקרמשתה.בית-אלמלכתאבל-בית-אלללכתטובז(:)קהלת

לי-יתן-מינה(:)תהליםואמרההתבודדותבשבחהשלוםעליוהמלךדודהזכירוכברמלבו,חמדתםמעבירכןהעולם
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מפניההריםאלמקומםמיחדיםהיותםמצאנוואלישע,אליהווהנביאים,סלה.במדבראליןנדודארחיקהנהוגו'כיונהאבר

שלימותלקנותמוכןהיותרהאמצעיזהלהםמצאוכיבעקבותיהם,הלכוז"להראשוניםהחסידיםוהחכמיםהתבודדותם.

שלאהוא,הפרישותבקנייתליזהרשצריךוממהכמותם.הםגםלההבילחביריהםהבלייביאוםלאאשרלמעןהפרישות,

מעט,מעטוהולךפורשיהיהאלאבידו,יעלהלאודאיזהכיאחד,רגעשבוהאחרוןהקצהאלולקפוץלדלגהאדםירצה

ממש.טבעכמולוישובכילגמרי,בושיתרגלעדיותר,מעטעליויוסיףומחרממנוקצתיקנההיום

הטהרהמדתביאור

וענינהאלקים.לי-בראטהורלבנא(:)תהליםשאמרדודאצלמצאנוהוהלשוןוזהוהמחשבות.הלבתיקוןהיאהטהרה

אפילווזהוהתאוה.החטאצדעלולאוהיראההחכמהצדעלמעשיוכליהיואלאבמעשיו,ליצרמקוםהאדםיניחשלא

יצטרךעדייןההכרחי,אלאהעולםמןיקחשלאדהיינו,בפרישות,התנהגואחרישאפילווהחומריים,הגופנייםבמעשים

הטובאלכונתותהיהאלאכלל,והתאוהההנאהאליכוןלאלוקחהואאשרהמעטבאותושגםומחשבתולבבולטהר

טפחיםומכסהטפחמגלהשהיהכ(:)נדריםאליעזרברבישאמרווכעניןוהעבודה,החכמהצדעלההואהמעשהמןהיוצא

אמרזהדרךועלוהעבודה.המצוהמפניאלאההואהמעשהעושההיהולאכלל,נהנההיהשלאשד,שכפאולמיודומה

אורחותיך.יישרוהואדעהודרכיך-בכלג(:)משלישלמה
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